
ISSN (Online): 2807-7083                                                 Volume 6 Nomor 1 Januari 2026 
 
 
 

APMa 
Jurnal Pengabdian Masyarakat 

 
 
 

DAFTAR ISI 
 
 
 
 
Pelatihan Kader Remaja dalam Kesehatan Reproduksi Melalui Peer 

Education ......................................................................................................................................1-6 

Kunawati Tungga Dewi, Riska Ratnawati, Novi Paramitasari MS, 

Rochmanita Sandya Afindaningrum, Maya Purwaningtyas  

Pendampingan Penggunaan Aplikasi Sipro Semar bagi Kader untuk 

Mendukung Kesiapan ILP melalui Posyandu ....................................................................7-13 

Ririn Nurmandhani, Eti Rimawati, Edi Jaya Kusuma  

Pemberdayaan Kader Posyandu dalam Deteksi Dini Preeklampsia di Kota 

Cimahi .......................................................................................................................................15-25 

Erni Hernawati  

Edukasi DAGUSIBU dan PHBS bagi Siswa SDN 5 Merjosari Kota Malang.............27-34 

Alvina Arum Puspitasari, Syakinatul Zalmi, Diva Mulya Agustin, Hilalan 

Noer Najmia, Viery Aspriyan Kusuma Putra  

Memberdayakan Orang Tua Mampu Bisa Menyusui Melalui Pelatihan Emo-

Demo pada Kader Posyandu di Surabaya .........................................................................35-42 

Setiya Hartiningtiyaswati, Zummatul Atika, Zumrotul Ula, Yana Agus 

Setianingsih, Fidatul Jamila  

Edukasi Gizi Berbasis Protein Hewani melalui Pemanfaatan Telur sebagai 

Upaya Pencegahan Stunting ….............................................................................................43-49 

Bayu Purnama Atmaja, Mega Arianti Putri, Yudha Fika Diliyana  

Improving Quality of Service melalui Pendekatan Perawatan Holistik di Unit 

Hemodialisis .........................................................................................................................51-59 

Dhea Natashia, Dian Fitria, Harif Fadhillah, Jehan Puspasari, Sugiyono  

Dapur Sehat ke Pasar Mandiri: Pemberdayaan Ibu Balita Pra-Stunting dengan 

Flossroll Lele dan Minuman Telang …...............................................................................61-70 

Yati Isnaini Safitri, Esty Puji Rahayu, Rachma Rizqina Mardhotillah, Elvinda 

Aulia Putri Ma'ruf, Intan Azkiya'ul Qolbiyah 

 

 

 

 

 

 



Implementasi Konseling Menyusui pada Masa Kehamilan dalam 

Meningkatkan Breastfeeding Self Efficacy Awal Laktasi..................................................71-76 

Gempi Tri Sumini, Istiada Fatmawati, Lilis Suryani, Dwi Retno Wati 

Edukasi Penurunan Angka Kematian Ibu (AKI) di Kelurahan Kayuloko, 

Wilayah Kerja Puskesmas Sidoharjo, Kabupaten Wonogiri ...........................................77-83 

Wahyu Anjas Sari, Fresthy Astrika Yunita, Nuha Amer Abdulwahab Al-

aghbari, Eti Poncorini Pamungkasari, Sri Mulyani, Sumardiyono, Ratih 

Puspita Febrinasari 

INDEKS PENULIS VOLUME 6 NOMOR 1 JANUARI 2026 ..................................................85 


